
 

 

Trainingszeiten ab September 2023 (Stand 05.09.2023) 
 
Abteilung Volleyball 
          
1. Damenmannschaft  
Dienstag 18.30 - 20.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Kevin Peter 
Donnerstag 18.30 - 20.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus     
           
 
2. Damenmannschaft / Jugend weiblich U18 / U20 
Mittwoch 18.30 - 20.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Harry Brounen  
Freitag  18.30 - 20.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus     
 
3. Damenmannschaft 
Montag  18.30 – 20.30 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Schahid Habbouchi 
Freitag  17.00 - 19.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus     
 
 
Anfängergruppe Damen  
Montag 17.00 - 18.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus    Schahid Habbouchi 
          Nico Hofmann 
        
1. Herrenmannschaft  
Dienstag 20.00 - 22.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Dominik Betsch  
Donnerstag 20.00 – 22.00 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus    
 
 
2. Herrenmannschaft 
Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Felix Kühner 
Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Duc Thanh Nguyen 

 
3. Herrenmannschaft  
Mittwoch 19.00 - 21.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Dominik Betsch 
Freitag  19.00 - 21.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Lorenz Kaufhold 
 
 
4. Herrenmannschaft / U20 Jugend (ab Jahrgang 2006) 
Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Maximilian Heinrich 
Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus    
 
 
5. Herrenmannschaft / U18 Jugend (ab Jahrgang 2008) 
Mittwoch 18.30 - 20.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Martin Telemisov 
Freitag  18.00 - 20.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus    
 
 
Jugend männlich Jahrgänge 2009 / 2010 / 2011 
Mittwoch 17.00 - 19.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Paul Cholewa 
Freitag  17.00 - 18.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Alexandra Wiebe 
 
Jugend männlich Jahrgänge 2012 / 2013 
Mittwoch 17.00 - 19.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Lukas Bangert 
Freitag  17.00 - 18.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus                              Nico Hofmann 
 
 
Jugend weiblich – Jahrgänge 2008 / 2009 
Montag  17.00 - 18.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Amelie Vetter 
Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus    
 
 
Jugend weiblich – Jahrgänge 2010 / 2011 
Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Leonie Zickgraf 
Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus    
 
 
 



 

 

Jugend weiblich – Jahrgänge 2012 / 2013 
Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Laura Troubal 
Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus   
 
        
 
Jugend weiblich – Anfänger (ab Jahrgang 2014) 
Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Yllzona Kicaj 
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus                  
 
 
Jugend männlich – Anfänger (ab Jahrgang 2014) 
Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Nico Hofmann 
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus    
 
 
Minis (ab 6 – 8 Jahren) 
Dienstag     17.00 - 18.00 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Ecrin Isik 
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Hoai an Tran 
            
         
Mixed-Team - The TSG Avengers  
Dienstag 20.00 - 22.00 Uhr    Sporthalle R-v-W Realschule Plus  Marco Klein   
Donnerstag 20.00 - 22.00 Uhr    Sporthalle R-v-W Realschule Plus   
 
 
Freizeitteam – Mut zur Lücke  
Freitag  20.00 - 22.00 Uhr  Sporthalle R-v-W Realschule Plus   Wolfram Baumgartner                                                             
           
 
 
 


